Taboulé a I’orientale

Steak haché a
I’échalote

Haricots verts

Fromy

Salade de mais

Feuilleté au chévre

Julienne de légumes

Yaourt aromatisé

Betteraves au surimi

Colombo de dinde

Pates et ratatouille

Brie

Liégeois vanille

Carottes rapées

Quiche au thon

Entremet pistache

Bon appetit !

Semaine du 25 septembre au 1* octobre 2017
Maison du VAL DE SEINE - Dammarie les Lys

MERCREDI

Salade composée

Couscous royal

Rondelé aux herbes

Salade de
champignons

Filet de colin pané
au citron

Purée de légumes

Compote

JEUDI

Salade de concombre

Rosheef au jus

Lentilles

Saint Nectaire

Ananas

Tomates persillées

Tortellinis au
fromage

Haricots plats

Laitage

VENDREDI

CEufs mayonnaise

Poisson a la
bordelaise

Gratin de chou-fleur
et brocolis

Vache qui rit
Compote
Salade de crudités

Pizza royale

Salade composée

Cocktail de fruits au

SAMEDI

Salade de haricots
verts

Cordon bleu

Riz aux légumes
Camembert
Créme dessert
Potage / Substitut
Tarte aux poireaux

Yaourt nature

DIMANCHE

Salade composée

Cuisse de poulet
basquaise

Frites
Assiette de fromages

Patisserie maison

Salade de coeurs de
palmiers

Moussaka

Flan nappé caramel

GERESRESTAURATION

Restaurateur de FEnseiqnement, de FEnteprise, de la Santé




