
 
Semaine du 1er au 7 mai 2017 

Maison du VAL DE SEINE – Dammarie les Lys 
 

Salade de pâtes au 
surimi 

 

Rôti de porc sauce 
moutarde  

Carottes persillées  

 

Assiette de fromages  

Fraises  

 

------ Dîner ------ 

Potage / Substitut  

 

Nuggets de poulet  

Haricots verts  

 

Petits suisses  

 

 

 
 

    

   
 

 

 
 

   
 

 

    

   
 

 

 

 

 

Radis noirs 
vinaigrette 

 

Paëlla  

 

 

Fromage  

Fruit 

 

------ Dîner ------ 

Terrine de légumes 

 

Endives au jambon 

 

 

Fromage  

Fruit  

 

 

Pâté de campagne  

 

Filet de hoki au 
citron  

Gratin de fenouil et 
pommes de terre  

 

Fromage blanc  

Ile flottante  

 

------ Dîner ------ 

Crudités  

 

Normadin de veau 

Pâtes  

 

Yaourt brassée  

 

 

Salade de haricots 
verts  

 

Boulettes d’agneau à 
l’orientale  

Semoule au jus et 
légumes  

 

Six de Savoie  

Mousse au chocolat 

 

------ Dîner ------ 

Salade de p. de terre  

 

Escalope de dinde 
sauce tomate  

Brocolis  

 

Fromage blanc 

 

Tomates au soja  

 

Sauté de dinde au 
romarin  

Courgettes à la 
provençale 

 

Chèvre 

Crumble aux pommes  

 

------ Dîner ------ 

Gaspacho  

 

Feuilleté au saumon  

Purée de légumes 

 

Yaourt aromatisé 

 

 

Salade de betteraves 

 

Goulash de bœuf  

Pommes sautées  

 

Carré de l’Est  

Fruit 

 

------ Dîner ------ 

Melon   

 

Tarte aux poireaux  

Salade mixte 

 

Yaourt  

Compote  

 

 

Salade de cœurs de 
palmier  

 

Emincé de bœuf aux 
oignons  

Purée de légumes 

 

Yaourt nature  

Pâtisserie  

 

------ Dîner ------ 

Salade de tomates  

 

Pané de fromager  

Printanière de 
légumes  

 

Entremet 

Fruit  

 

 


